
Food & Wines



Information sur les allergènes : liste des allergènes disponible sur demande.
Prix nets-service compris : la maison n’accepte pas les chèques, ni tickets restaurant. Carte bleue à partir de 10.00€.

Allergen information : list available on request. Net prices-service included: the house does not accept checks or meal vouchers.  Credit card from €10.00.

ENTRÉES •  STARTERS

Caviar d’aubergines, houmous, purée d’artichaut, pain pita      19

Eggplant caviar, hummus, artichoke, pita bread

Focaccia au thon sashimi, wasabi      23

Focaccia with tuna sashimi, wasabi

Jambon de bellota iberico 48 mois d’affinage      29

Iberico ham aged 48 months

Calamars en friture, sauce tartare      22

Fried calamari, tartar sauce

Sashimi de thon, citron vert, coco & crème d’avocat      23

Tuna sashimi, lime, coco & avocado cream

Os à moelle et son pain toasté      16

Marrow bone, grilled bread

Salade César aux gambas croustillantes      28

Caesar salad with crispy king prawns

La belle nicoise, thon mi cuit      24,5

Salad Nicoise, seared tuna



Information sur les allergènes : liste des allergènes disponible sur demande.
Prix nets-service compris : la maison n’accepte pas les chèques, ni tickets restaurant. Carte bleue à partir de 10.00€.

Allergen information : list available on request. Net prices-service included: the house does not accept checks or meal vouchers.  Credit card from €10.00.

VIANDES •  MEAT

Tartare de bœuf à l’Italienne, frites maison      24,5
Italian beef tartar ,homemade fries

Cheeseburger « La Spiaggia », frites maison      24,5
“La Spiaggia » cheeseburger, homemade fries

Filet de bœuf grillé au beurre de carottes,
accompagnement au choix     41

Grilled tenderloin, carrot butter, side dish of your choice

Ballotine de volaille, lard, champignons, pommes de terre      27
Poultry ballotine, bacon, mushrooms, potatoes

POISSONS •  F ISHES

Sole meunière, accompagnement au choix      52
Sole meunière, side dish of your choice

Tataki de thon, sauce yakitori, riz thaï      28
Tuna tataki, yakitori sauce, thaï rice

Pavé de loup à la barigoule      27
Seabass , artichoke à la barigoule

PÂTES & R ISOTTO •  PASTA & R ISOTTO

Spaghetti à l’encre de seiche, gambas snackées      28
Squid ink spaghetti, snacked king prawns

Risotto aux champignons, variété selon arrivage      24
Risotto with mushrooms, variety according to season

Bouillabaisse traditionnelle (min 2 pers.)      49 par pers.



Information sur les allergènes : liste des allergènes disponible sur demande.
Prix nets-service compris : la maison n’accepte pas les chèques, ni tickets restaurant. Carte bleue à partir de 10.00€.

Allergen information : list available on request. Net prices-service included: the house does not accept checks or meal vouchers.  Credit card from €10.00.

ACCOMPAGNEMENT •  S IDE D ISH

Frites Maison      6
Homemade fries

Salade mixte      6
Mixed salad

Riz thaï      5
Thaï rice

Légumes du jour      6
Seasonal vegetables

Ecrasé de pommes de terre      6
Mashed potatoes

MENU ENFANTS ( - 12ANS)  + GLACE EN POT
K IDS MENU ( - 12  YEARS)  + ICE CREAM

Coquillettes au jambon, crème & grana Padano      15
Pasta with ham, cream, grana Padano

Steack haché, frites      15
Minced steak & fries

Fish & Chips      15



Information sur les allergènes : liste des allergènes disponible sur demande.
Prix nets-service compris : la maison n’accepte pas les chèques, ni tickets restaurant. Carte bleue à partir de 10.00€.

Allergen information : list available on request. Net prices-service included: the house does not accept checks or meal vouchers.  Credit card from €10.00.

MENU ENFANTS ( - 12ANS)  + GLACE EN POT
K IDS MENU ( - 12  YEARS)  + ICE CREAM

GLACES •  OUR ICE CREAM

Dame Blanche     10
3 boules vanille, chantilly, sauce chocolat

Chocolat Liégeois     10
3 boules chocolat, chantilly, sauce chocolat

Café Liégeois      10
2 boules café, 1 boule vanille, chantilly, expresso

Colonel     12
Sorbet citron, vodka

NOS DESSERTS S IGNATURES
« PATR ICK MES IANO »

Demandez notre sélection du jour      12 
Ask for our selection of the day



the best  wines are those we drink with friends

VIN ROSÉ

L’amoureuse by Domaine clos Gautier AOP Côte de Provence

Roseline Prestige AOP Côte de Provence

Whispering Angel Cave D’Esclans AOP Côte de Provence

Domaine Réal AOP Côte de Provence

Minuty Prestige AOP Côte de Provence

Miraval AOP Côte de Provence

105€

150cl

34€
37€
52€
40€
46€
65€

75cl

25€

50cl

35€

37,5cl

7€

9€

15cl

VIN BLANC

Côte chalonnaise chardonnay Buissonnier
Uby 4 Côte de Gascogne 

Domaine Réal AOP Côte de Provence

Chablis Domaine Christophe Camu Bourgogne

Minuty Prestige AOP Côte de Provence

Sancerre Chemin de Marloup Picard

36€
34€
39€
52€
46€
60€

75cl

32€

50cl

8€
8€

15cl

20€

37,5clVIN ROUGE

Pierre Amadieu Côtes du Rhône

Minuty Prestige AOP Côte de Provence

Mercurey 1er Cru « Les combins » Dom Levert Barrault 2016 / 2017

Châteauneuf du Pape « La Paillousse »
Pomerol « La Création » 
Roquebrussane Maison Bouachon AOP Saint Joseph

Château Prieuré Lichine 4° cru classé Margaux

36€
45€

105€
90€
85€
52€

150€

75cl

8€
9€

15cl

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.
Prix nets-service compris : la maison n’accepte pas les chèques, ni tickets restaurant. Carte bleue à partir de 10.00€.

Excessive drinking is dangerous for the health, alcoholic beverages should be consumed with moderation. 
Net prices-service included: the house does not accept checks or meal vouchers.  Credit card from €10.00.



CHAMPAGNE

Laurent Perrier Rosé

Ruinard Brut

Taittinger

Kir Royal
Kir Imperial

150€
110€
105€ 230€

15€
15€

75cl

15€

Coupe Pisc.

20€

150cl

EAUX

Eau Plate

Eau Gazeuse

5€
5€

8€
8€

50cl 100cl

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.
Prix nets-service compris : la maison n’accepte pas les chèques, ni tickets restaurant. Carte bleue à partir de 10.00€.

Excessive drinking is dangerous for the health, alcoholic beverages should be consumed with moderation. 
Net prices-service included: the house does not accept checks or meal vouchers.  Credit card from €10.00.



Informations
19  TER PROM .  DE LA PLAGE 06800 CAGNES-SUR-MER

WWW.LASP IAGGIAPLAGE .COM

+33 (0 )4 92 08 37 89

@LASPIAGGIAPLAGE


